Jcﬂ Clouth Newsletter
c Mai 2024

o n Nachbarschaft Clouth e.V.

Liebe Nachbar*innen,

nachdem der April als wirklich nasser Monat langsam “abgeflossen” ist, ernten wir im
Mai die Friichte: alles saftig griin und dazu stabiler Sonnenschein! Die “Drauf3en-Zeit”
beginnt. Und damit beginnt auch unser Newsletter.

1. Termine

2. Ausblick Sommerfest am 14.9.

3. Bierdeckel Aktion in Nippes zur Europa-Wahlam 9. Juni
4. EU-Wahl fir U16 in der Spielewerkstatt

5. Aktionstag ,Nippes bewegt“am 29. Mai ab 13 Uhr
6. Kulturinitiative fur Jugendliche “You name it”

7. Bezug des vorletzten Baufelds im Clouth

8. Baumschutz im Johannes-Giesberts-Park

9. Tempo 30 auf der Xantener Stralde

10 Sport im Park

11 In eigener Sache: URL-Shortener

Los geht’s, wir starten mit dem Ausblick auf die kommenden Veranstaltungen:
1. Termine

Hier sind die Termine vom Verein und verschiedenen Initiativen aus dem Veedel

Sa, 15.06.24 13:00-17:00 Aktionstag Geschichte des Clouth Quartiers
Mo, 01.07.24  20:30 OrgaTreffen Sommerfest
Sa, 14.09.24 15:00-21:00 Clouth Sommerfest auf dem Luftschiffplatz

Ein Samstag 11:00 Clouth Putzmunter
im September

Sa, 09.11.24 17:00-20:00  St. Martin im Clouth
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Und naturlich wie immer:

- Klaaf im Clouth jeweils am 3. Mittwoch im Monat ab 10:30, aktuell im Bistro Tor 1,
nachster Termin also am Mittwoch, 19. Juni

- Clouth in der Kneipe jeweils am 1. Dienstag im Monat ab 19:00 im Bierbrunnen,
nachster Termin also am Dienstag, 04. Juni

- Nachste RepairCafé-Termine (jeden letzten Freitag im Monat): am 31.5., 28.6. jeweils
von 15—-17 Uhr

2. Ausblick Sommerfest am 14.9.

Fir die Organisation des Sommerfestes hatte sich im Mai das erste Mal das Orga-Team
getroffen, um die Vorbereitung des 3. Sommerfestes im Clouth Quartier anzugehen. Ein
motiviertes Team aus erfahrenen und neuen Mitstreiter:innen kimmert sich nun in den
kommenden Wochen um das Rahmenprogramm. Im Team ist aber auch noch Platz fiir
weitere Interessierte. Wer also in der Vorbereitung mit anpacken mochte oder aber auch
schon jetzt weil3, dass er / sie beim Sommerfest vor Ort unterstiitzen mochte, kann gerne
zum nachsten Treffen am 1. Juli, 20:30, im Foyer von Auf dem Stahlseil 4, dazu stoRen.
Alternative Kontaktaufnahme via Mail unter events@nachbarschaft-clouth.de

Fur die Unterhaltung sind wir noch auf der Suche nach Bands und / oder anderen
musikalischen Auftritten. Wer im Clouth also gerne auf die Blihne will, melde sich auch
unter obiger Adresse.

Wenn jemand das Sommerfest als Kontakt- und Werbemaoglichkeit fir eigene Ideen und
Initiativen nutzen mochte, der / die kann sich ebenfalls mit unserem Organisationsteam
kurzschliel3en.

3. Bierdeckel Aktion in Nippes zur Europa-Wahl am 9. Jdni

Wir hatten in den letzten Ausgaben bereits auf die Europa-Wahl|
am 9. Juni hingewiesen. Wir mochten ausdricklich zur Wahl
aufrufen — von wem auch immer, weil wir hierin ein entschei-
dendes Element zur politischen Teilhabe sehen.
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Wer mehr als nur ein Kreuz machen mochte, wurde bereits hier eingeladen, als
Wahlhelfende die Wahl zu unterstiitzen.

Uber 9.000 Freiwillige werden von der Stadt gesucht: Wer am 9. Juni noch nichts vorhat,
kann sich gerne noch unter www.wahlhelfende.koeln registrieren. Wenn man sich im
Freitextfeld auf “Nachbarschaft Clouth e.V.” bezieht, gibt es eine kleine finanzielle
Werbepramie fiir den Verein. Vielen Dank vorab!

Dariliber hinaus hat sich der Verein Nachbarschaft Clouth e.V. entschlossen, eine Aktion
des “Runden Tisches Nippes” zu unterstiitzen. In zahlreichen Kneipen und Restaurants in
Nippes finden sich derzeit Bierdeckel, die zur Diskussion der Europa-Wahl beim Bier
einladen, vor allem aber zum Urnengang bewegen mochten.

Der Verein Nachbarschaft Clouth hat dazu einen kleinen finanziellen Beitrag beigesteuert.
Zudem unterstiitzen wir die Verteilung im Veedel. Unter anderem solltet ihr die
Bierdeckel im Torl, bei 485 Grad, im Café Mucki und im Bierbrunnen finden.

Weitere Informationen zur Bierdeckel-Aktion und insbesondere auch zu relevanten
Informationsabenden vor der Wahl findet ihr unter www.nippes-waehlt-demokratie.de/

Beachtet auch das Veranstaltungsprogramm im Altenberger Hof:

24. Mai  Lesung Was Populisten wollen

05. Juni  Vortrag Armut und soziale Ungleichheit — eine Gefahr fiir die Demokratie
06. Juni Erzahlcafe Zeitzeugen berichten aus dem zweiten Weltkrieg

4. EU-Wahl far U16 in der Spielewerkstatt

Der letzte Beitrag zur EU-Wahl ist auch ein Aufruf zum
%)’"}@ Urnengang. Wahrend dieses Mal erstmals die EU-Wahl

= flr alle ab 16 Jahren in Deutschland moglich ist, haben
auch jlingere Birger:innen die Moglichkeit einer
Stimmabgabe. In der Spielewerkstatt finden am 24., 27.
- und 29. Mai

U16-EUROPAWAHL
DEINE STIMME ZAHLT!

Unser Wahllokal hat gedffnet am

-l 24.05.24 17.00 - 19.30 Uhr |8
3l 27.-29.5.24 13.00-18.00 Uhr
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Wer also noch nicht offziell zur Wahl gebeten wird, kann hier dennoch schon eine
Stimme abgeben. Ungehort verhallen diese bestimmt nicht, sondern kénnen als
MeinungsaulBerung der kinftigen Wahler verstanden werden.

5. Aktionstag ,Nippes bewegt” fir Blrger:innen 60+ am 29. Mai ab 13 Uhr

Am Mittwoch, den 29. Mai von 13 bis 17 Uhr, sind alle Interessierten, insbesondere
Bewohner*innen liber 60 Jahre aus dem Bezirk Nippes, herzlich zur dritten Auflage von
»Nippes bewegt” eingeladen.

Ort: Gelande des Birgerzentrum Nippes - Altenberger Hof, Mauenheimer Stral3e 92.

Die Schirmherrschaft von , Nippes bewegt” hat der stellvertretende Bezirksbirgermeister
fir den Stadtbezirk Nippes, Henning Meier, lbernommen, der wie auch die
Seniorenvertretung fir den Stadtbezirk Nippes ein GruBwort spricht.

,Nippes bewegt” ist ein bunter, kostenfreier Aktions- und Informationstag mit einer
groBen Auswahl an Bewegungsangeboten zum Mitmachen und Beratungsstellen aus dem
Stadtbezirk. Mehr als 25 verschiedene Vereine, Einrichtungen und Initiativen gestalten
den Tag. Interessierte ab 60 + konnen beim Aktionstag die Vielfalt der Bewegungs- und
Beratungsangebote rund um das Thema ,,Mobilitat U 60“ hautnah erleben, neue
Aktivitaten kennenlernen und die eigene Beweglichkeit austesten. Dies wird mit
Schnupperangeboten wie Fitness fiir die 60er, Riicken-Yoga, Qigong, einem Pedelec-
Simulator, Einstieg ins Boulespielen, Venendruckmessung und dem Alltags-Fitness-Test
ermoglicht. Darlber hinaus kdnnen Rikschafahrten sowie ein Treppenlift vor Ort
ausprobiert werden. Zur Verfligung stehen aullerdem ein Reparatur-Café sowie das Team
der Digitalsprechstunde Nippes.

Fiir Unterhaltung und gute Laune sorgt ein vielfaltiges Rahmenprogramm mit

- KLABES (Kratzjer)

- Kunstorchester Kwaggawerk

- Tanzgruppe des Altenberger Hofs

- Nippeser Singtreff des SeniorenNetzwerks Nippes
- Improtheater — Frihreif 2.0

- Stadtsportbund Koéln
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Fiir warme Speisen (auch vegetarisch) sowie Kaffee und Kuchen sorgt wieder das
Restaurant Potpourri. Die RheinEnergie ist erneut mit einer kostenlosen Wassertheke zu
Gast.

Das gesamte Programm ist auf der Homepage des Blrgerzentrums Nippes nachzulesen,

sowie auf Flyern und Plakaten, die im Stadtbezirk verteilt werden.

Kontakt fur Ruckfragen:
Julius Lang/Koordinator des SeniorenNetzwerks Nippes, Caritasverband fir die Stadt Koln
e. V., E-Mail: seniorennetzwerk-nippes@caritas-koeln.de, Telefon: 0178 909 46 86

Veranstalter sind die SeniorenNetzwerke Mauenheim (SBK), Niehl (DRK), Nippes (Caritas),
Weidenpesch (DRK) und Riehl (SBK), das Blrgerzentrum Nippes — Altenberger Hof (Zug
um Zug e. V.) und das Sanitatshaus rahm.

Die Aktionen werden u. a. gestaltet von:

Turnerkreis Nippes 1903 e.V., Turnverein KéIn-Weidenpesch (TVM), Nippeser Boule Club e.V., Blirgerverein Fir
Nippes e.V., Radeln ohne Alter Kéln e.V., Selbstbestimmt Leben Behinderter Kéln e.V., Interkulturelles Zentrum 23
Nisan e.V., Senioren Servicedienste Koln e.V. (Friedhofsmobil),Hitzeaktionsplan Stadt Kéln, Kélner Verkehrs-
Betriebe AG (KVB), Amt fiir nachhaltige Mobilitdtsentwicklung der Stadt KoIn, Stadtsportbund Kaln,
Verkehrssicherheitsberatung der Polizei KéIn sowie Beratungsangebote wie die Praventiven Hausbesuche und
Seniorenberatungen aus dem Stadtbezirk Nippes, die Beratungsstelle wohn mobil fir Wohnraumanpassung und
Wohnungswechsel, das Demenznetz Nippes, die Kdlsch Hatz Nachbarschaftshilfen und die Digitalsprechstunde
des Altenberger Hofs. AuRerdem vertreten sind auch Unternehmen wie das Radlager und die Firma Liftstar sowie
Vereinigungen wie der ADFC Koln.
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6. Kulturinitiative fur Jugendliche “You name it “

B VOUNAME T
| Empowerment-AG
i'

Kreative Jugendliche gesucht: Anika Lecomte, kulturschaffende Nachbarin aus dem Clouth
Quartier, hat ein kreatives Bildungsprojekt fliir Teenager entwickelt und im Frihjahr
Schiiler:innen am Erich-Kastner-Gymnasium vorgestellt. Nachbarschaft Clouth e.V.
unterstitzt ,,You name it“ als Trager mit Infrastruktur und einem Zuschuss. So konnten
weitere Forderpartner wie die Stiftung Bildung, Rheinenergiestiftung und die
Bezirksvertretung Nippes gewonnen werden. Jugendliche kénnen sich ab sofort kostenlos
unter younameit@nachbarschaft-clouth.de anmelden. Ende August starten die
wochentlichen Kreativsessions unter Anleitung von Kiinstler:innen und einer Padagogin zu
Ideen fir gutes Zusammenleben und Empowerment. Dafir wird das Clouth-Quartier
erkundet und Ende November wird eine Ausstellung im Kunstraum &wieder gestaltet, die
das Heimatforderprogramm NRW ermoglicht. Jetzt anmelden und weitersagen!

7. Bezug des vorletzten Baufelds

: Der GrolRbaustelle Clouth Quartier
. gehen allmahlich die Baustellen

: aus. Nachdem im letzten Sommer
die Kélner Wohnungsgenossen-
schaft iber 80 Wohnungen an der
' Xantener und der Josefine-Clouth-
StralSe vermietet hat, sind nun
- gegenliber an der 6stlichen
~ Kreuzung Am Walzwerk / Josefine-
" Clouth-StralRe die ersten Mieter
eingezogen. Uber 50 Wohnungen — allesamt geférdert und im KfW55-Standard
ausgebaut —wurden dort von der Aachener Siedlungs- und Wohnungsgesellschaft
errichtet.
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Weitere Details finden sich im Stadtanzeiger unter www.ksta.de/koeln/nippes/nippes-
veedel/koeln-nippes-51-wohnungen-auf-dem-clouth-gelaende-fertiggestellt-783659
(Paywall) (Kurzlink: https://t1p.de/falmx)

8. Baumschutz im Johannes-Giesberts-Park

Auch wenn der Frihling nicht mit den Hitzeperioden der letzten Jahre aufwartete und die
Baume aktuell pralle griin sind, sind zahlreiche Pflanzen nach wie vor vorgeschadigt. Im
aktuell erschienenen Waldzustandsbericht wurde erwahnt, dass lediglich einer von fiinf
Baumen bei voller Gesundheit ist.

Im Johannes-Giesberts-Park sieht das sicherlich nicht anders aus. Leider wurden
Hinweistafeln, die zu einem pfleglichen Umgang mit den Baumen aufrufen, unkenntlich
gemacht, indem sie griin Gberspriiht wurden. Da wir uns alle aber an einem griinen und
gesunden Park erfreuen, mochten wir statt direkt im Park nun hier dazu aufrufen, keine
Baumha&user zu bauen, keine Aste abzureiRen und beim , durch den Park streunern”
weder Ml liegen zu lassen und sich im Allgemeinen auf den angelegten Wegen durch
den Park zu bewegen. Kleine, leichte sowie kreuz und quer laufende KinderfiiRe
klammern wir mal aus, wenn diese sich zumindest an die anderen Hinweise halten.

9. Tempo 30 auf der Xantener Stralde

Tagtaglich Gberqueren grofde und kleine Menschen die Xantener Stralse und muissen
dabei auf den Verkehr achtgeben, der dort hdufig mit mindestens 50 km/h an ihnen
vorbeisaust. Zudem bedeutet das fir die Anwohner:innen nérdlich und stdlich von der
Xantener Stral3e eine hohe Larmbelastung.

Durch die drei an dieser StraRe gelegenen Kindergarten sowie die IOGS KretzerstraRe
bietet sich eventuell die Mdglichkeit, auf der Xantener Strale Tempo 30 als
Regelgeschwindigkeit zu etablieren. Dies wiirde weniger Larm, bessere Luftqualitat und
weniger Unfallgefahr mit sich bringen.

Wer sich bei diesem Vorhaben gerne mit einbringen maochte, kann sich direkt an
lebeveedel@nachbarschaft-clouth.de wenden.
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10. Sport im Park

Vielleicht ist euch schon mal eine grélRere Gruppe von Sportbegeisterten aufgefallen, die
sich seit einiger Zeit regelmalig und ohne Riicksicht auf das Wetter mit verschiedenen
Ubungen fit halten. “Functional Training” heilt diese Sportart und benétigt in der
Grundversion keine Gerate. Mit dem eigenen Kérper kann man im Stehen oder Sitzen
oder Liegen (auf dem Bauch und auf dem Riicken) unendlich viele Ubungen durchfiihren.

Aber fur die Ehrgeizigen bringt der Trainer Yves dann doch ein paar einfache Gerate wie
zum Beispiel das Gummiband oder den Kettlebell (Kugelhantel) an den Start. Empfohlen
wird dreimal die Woche teilzunehmen. Genauso wird dieses Programm auch angeboten,
montags, mittwochs jeweils 18.30 und samstags schon 10 Uhr.

11. In eigener Sache: URL-Shortener

Im letzten Newsletter hatten wir langere URLs durch sogenannte URL-Shortener gekdirzt.
Dadurch kénnen sonst zu lange URLs auch durch Newsletter-Leser:innen genutzt werden,
die die Adresse handisch eingeben. URL-Shortener speichern die lange Original-Adresse
und bieten Uber eine kurze Form die notige Weiterleitung.

Wir hatten zuletzt auf Losungen wie t.ly und bit.ly gesetzt und hatten im Anschluss
Hinweise erhalten, dass Domains mit lybischer Domainendung eher mit Skepsis oder gar
nicht geklickt werden. Dadurch sensibilisiert werden wir kiinftig URLs bei Bedarf mit der
Losung www.t1p.de kiirzen. Siehe die Beispiele Link beim siebten Beitrag und zum
Mitgliedsantrag.

Dieser URL-Shortener-Service wird von Deutschland aus betrieben, arbeitet datenschutz-
freundlich und Uberprift alle Links auf einen moéglichen Malware- und Phishingbefall. Flr
mehr Sicherheit im Internet.

Das war's fur heute.

Eure Nachbar*innen
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PS: Wenn du oder ihr den Newsletter bisher nur weitergeleitet erhalten hast/habt, dann
schreib/t uns einfach Uber newsletter@nachbarschaft-clouth.de,
und wir setzen dich bzw. euch gerne auf die Verteilerliste.

Und wer Mitglied werden mochte, muss noch das verlinkte
Dokument ausfillen, drucken, unterschreiben und dann uns
zusenden (oder einwerfen). Wir arbeiten an einer Online
Version.

Kurzlink fur den Mitgliedsantrag: https://t1p.de/qh2ji
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